
山形県中学校ソフトテニス研修大会 連絡事項② 

 

① 朝練習割当を確認してください。 

     

② 競技上の注意を確認してください。 

 

③ 選手変更は当日でお願いします。事前の連絡は要りません。 

 

④ 保護者対応等のチームがあるので監督会議は行いません。 

 

⑤ 開会式も行いません。 

 

⑥ コートの使用時間は１６時まです。時間があれば練習試合を行います。 

 

⑦ 健康管理は各自でしっかりお願いします。 

 

今後の連絡等は「山形県ソフトテニス連盟ホームページ」を随時確認お願いしま

す。各校にメールは行きません。 

 

 

（問い合わせ） 

不明な点がありましたら、山形県ソフトテニス連盟競技委員長・斉藤まで 

090-4639-8071（17時以降） 学校顧問か外部コーチ・保護者会代表者のみ 



山形県中学生ソフトテニス研修大会　　朝練習割当一覧表

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 17

試合開始　９時　　開会式・朝の打合せは行いません。

※ ※ ※ ※ ※※ ※ ※ ※ ※

山辺中 山形二中 山形二中天童一中 天童二中

※公式練習１のチームがコートの準備をしてください。（ハンドルは本部から持って行く）
※空いているコートもありますが、公平性を期すために使用しないでください。
※チーム名ごとに登録しているメンバーのみ使用してください。

天童三中 中山中
公式練習１
８：１５～８：２５

公式練習３
８：３５～８：４５

鶴岡一中

※ ※ ※※

河北中

公式練習１
８：１５～８：２５

公式練習３
８：３５～８：４５

最上中

アドバンテージ東天童三中

最上中

天童三中

河北中 河北中 山形一中

アドバンテージ東

明倫学園

コート

河北中天童三中

男子A・Ｂ（１０月１１日）

公式練習３
８：３５～８：４５

鶴四中・五中 鶴岡三中

天童四中天童一中

※

東根一中

陵南ガールズ陵南ガールズ

明倫学園 MSTC東根一中

※ ※

高畠中 高畠中 長井北中 長井北中 長井南中 長井南中

天童一中 天童一中

山形三中山形二中

天童四中

鶴岡一中

山形三中

※

公式練習２
８：２５～８：３５

アドバンテージ東 アドバンテージ南 アドバンテージ東南 山形五中 山形六中 長井北中 長井南中 長井南中 赤湯中 最上中

公式練習２
８：２５～８：３５

宮内中

女子A・B（１０月１２日）

コート

山形二中

女子A・B（１０月１２日）

コート
公式練習１
８：１５～８：２５

酒田六中

最上中 ※

公式練習２
８：２５～８：３５

山形四中 山形四中 山形五中 山形六中 山形六中 山形七中 山大附中 赤湯中 赤湯中

山辺中



① 競技は日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックにより行う。

② 試合は５ゲームマッチで行う。

③ ベンチは若い番号が本部席側とする。

④ 審判は、相互審判とし、試合前に正審・副審の順番を監督のジャンケンで決めること。

⑤ ２ペアしか成立しないチームは、１、２番目に登録し、３番目を0ー③負けとしますが

試合は行ってください。

⑥ 試合は対戦ごとオーダー票を交換し確認の上、採点票に記載し試合すること。

⑦ 採点票は勝ったチームの代表が本部に届ける。

⑧ プログラム記載の通り表彰する。各種別毎に終了しましたら表彰式を行います。

⑨ 試合の進行や試合方法について、天候等やむを得ない事情により変更することもある。

⑩ 健康管理は各自でをしっかり行ってください。

競　技　上　の　注　意



男子団体Ａ 男子団体B

山形県総合運動公園

3 河北中 /3

2 最上中 /3

3

4

5

学校名 1

1 山形二中

/4

E 学校名

1 長井南中

2

F

1

/4

/4

天童四中

山形六中

天童三中

アドバンテー
ジ東南

天童一中4

4 天童三中 /3

3 最上中 /3

2 赤湯中 /3

順位

1 鶴岡三中 /3

D 学校名 1 2 3 4 勝率 得失

/34 山形五中

3 河北中 /3

/32 長井南中

1
アドバンテー

ジ東 /3

/3勝率 得失 順位C 学校名 1 2 3 4

/34 山形二中

3
アドバンテー

ジ南 /3

/3

/32 天童一中

1 中山中 /3

2 3 4 勝率 得失 順位

勝率 得失 順位B 学校名 1 2 3 4

/4

4 山辺中 /3

/4/33 天童二中

2 鶴四中・五中 /3

/3

順位

1 長井北中

2 3 4 5 勝率 得失勝率 得失 順位A 学校名 1 2 3 4

１位～３位を表彰 リーグ１位を表彰

山形県中学校ソフトテニス研修大会
2025.10.11



男子団体A 男子団体Ｂ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 A1-A2 A3-A4 B1-B2 B3-B4 C1-C2 C3-C4 D1-D2 D3-D4 E1-E2 E3-E4 F1-F2 F3-F4

2 A1-A3 A2-A4 B1-B3 B2-B4 C1-C3 C2-C4 D1-D3 D2-D4 E2-E5 E1-E3 F1-F3 F2-F4

3 A2-A3 A1-A4 B2-B3 B1-B4 C2-C3 C1-C4 D2-D3 D1-D4 E4-E5 E2-E3 F2-F3 F1-F4

4 準決勝 準決勝 準決勝 準決勝 E1-E4 E3-E5

5 決　勝 決　勝 E2-E4 E1-E5

☆

☆ 空いてるコートで希望する学校は１６時まで練習試合を行う

進　　　行　　　表

試合進行は常に本部で管理をし、コート移動がある場合があります。

練習試合 練習試合



女子団体Ａ 女子団体B

4 最上中 /3

3 山形六中 /3

2 鶴岡一中 /3

I 学校名 1 2 3 4 勝率 得失 順位

1 陵南ガールズ /3

4

5 長井南中 /4

/4

5 長井北中 /4

3 天童四中 /4

2 高畠中 /4

1 山形二中 /4

4 鶴岡一中 /3

3 天童三中 /3

/3

2 山形二中 /3

E 学校名 1 2 3 4 勝率 得失 順位

1 宮内中

4 順位

順位

5

/4

/4

/4

リーグ１位を表彰

山形県中学校ソフトテニス研修大会
2025.10.12

山形県総合運動公園

4 高畠中 /3

4 山形四中 /3

3 酒田六中 /3

2 山大附中 /3

順位

1 明倫学園 /3

E 学校名 1 2 3 4 勝率 得失

河北中 /4

/4

/4

/4

東根一中 /4

山形四中

2

3

天童一中 /4

学校名 1 2 3 勝率 得失

1

H

4
アドバンテー

ジ東

5 勝率 得失

5 天童三中

4 山形七中

F 学校名 1 2 3 4 順位

3 明倫学園

2 山形三中

1 赤湯中

4 天童一中 /3

/3東根一中4

1 山形五中

/3

/3

/3

得失 順位

得失 順位

A 学校名 1 2 3 4

１位～３位を表彰

1 MSTC /3

勝率 得失

2 赤湯中

3 山形六中

勝率 得失 順位

/3

順位

1 長井南中 /3

勝率B 学校名 1 2 3 4

4 河北中

2 山形三中 /3

3
アドバンテー

ジ東 /3

C 学校名 1 2 3 4 勝率

2 山辺中 /3

1 陵南ガールズ /3

3 山形一中 /3

2 /3長井北中

D 学校名 1 2 3 4

3 最上中 /3

G 学校名 1 2 3 4 5 勝率 得失



女子団体A

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 A1-A2 A3-A4 B1-B2 B3-B4 C1-C2 C3-C4 D1-D2 D3-D4 E1-E2 E3-E4 F1-F2 F3-F4

2 A1-A3 A2-A4 B1-B3 B2-B4 C1-C3 C2-C4 D1-D3 D2-D4 E1-E3 E2-E4 F1-F3 F2-F4

3 A2-A3 A1-A4 B2-B3 B1-B4 C2-C3 C1-C4 D2-D3 D1-D4 E2-E3 E1-E4 F2-F3 F1-F4

4 決勝T 決勝T 決勝T 決勝T

5 準決勝 準決勝 準決勝 準決勝

6 決　勝 決　勝

女子団体B

13 14 15 16 17

1 F1-F2 F3-F4 G1-G2 H1-H2 I1-I2

2 F2-F5 F1-F3 G3-G4 H3-H4 I3-I4

3 G２-G５ G1-G3 H2-H5 H1-H3 I1-I3

4 F4-F5 F2-F3 G4-G5 H4-H5 I2-I4

5 G2-G3 G1-G4 H2-H3 H1-H4 I2-I3

6 F1-F4 F3-F5 G3-G5 H3-H5 I1-I4

7 F2-F4 F1-F5 G2-G4 G1-G5

8 H2-H4 H1-H5

☆

☆

☆

進　　　行　　　表

空いてるコートで希望する学校は１６時まで練習試合を行う

Bチームの試合はAチームが終わったコートに移動します。

試合進行は常に本部で管理をし、コート移動がある場合があります。

Bチームの試合を移動して行う。空いたコートから練習試合



番号 学校名 Aチーム 人数 Bチーム 人数 番号 学校名 Aチーム 人数 Bチーム 人数

1 赤湯中 ○ 8 1 赤湯中 ○ 6 ○ 7

2 長井北中 ○ 6 2 宮内中 〇 8

3 長井南中 ○ 8 ○ 8 3 高畠中 〇 8 ○ 9

4 山形二中 ○ 6 ○ 8 4 長井北中 ○ 6 ○ 4

5 山形五中 ○ 9 5 長井南中 ○ 6 ○ 4

6 山形六中 ○ 5 6 山形一中 ○ 9

7 天童一中 ○ 6 ○ 7 7 山形二中 ○ 6 ○ 5

8 天童二中 ○ 6 8 山形三中 ○ 8 ○ 8

9 天童三中 ○ 6 ○ 4 9 山形四中 ○ 6 ○ 5

10 天童四中 ○ 9 10 山形五中 ○ 7

11 河北中 ○ 6 ○ 6 11 山形六中 ○ 8 ○ 6

12 中山中 ○ 7 12 山形七中 ○ 8

13 山辺中 ○ 8 13 山大附中 ○ 7

14 アドバンテージ東 ○ 7 14 天童一中 ○ 6 ○ 6

15 アドバンテージ南 ○ 6 15 天童三中 ○ 6 ○ 4

16 アドバンテージ南東 ○ 6 16 天童四中 ○ 8

17 最上中 ○ 4 ○ 4 17 河北中 ○ 6 ○ 6

18 鶴四中・鶴五中 ○ 6 18 山辺中 ○ 5

19 鶴岡三中 ○ 6 19 陵南ガールズ ○ 6 ○ 6

20 アドバンテージ東 ○ 6 ○ 6

21 東根一中 ○ 8 ○ 6

22 最上中 ○ 4 ○ 5

23 明倫学園 ○ 5 ○ 7

24 MSTC ○ 6

25 鶴岡一中 ○ 6 ○ 5

26 酒田六中 ○ 6

合　　計 16 105 9 57 合　　計 24 155 19 115

25 43

162 人 270 人

432

※ 県中体連のクラブ加盟以外で、クラブ名で参加しているチームは学校事情のためです。

山形県中学校ソフトテニス研修大会　

参加チーム一覧表（Ｒ７）
確　定

男　子　の　部 女　子　の　部

選手 選手

選手合計

チーム チーム


